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Allgemeine Geschaftsbedingungen (AGB) fiir Personal
Training, Schnelligkeitstraining und Bodybuilding

1. Terminbuchung und Bezahlung

Die Bezahlung fur Personal Training, Schnelligkeitstraining oder
Bodybuilding-Kurse erfolgt immer im Voraus. Mit der Buchung
eines Termins erklart sich der/die Klient*in mit der
Vorauszahlung einverstanden.

2. Absagen und Anderungen

Absagen oder Anderungen des Termins muUssen mindestens 48
Stunden im Voraus erfolgen. Andernfalls wird der vereinbarte
Betrag in voller Hohe fallig.

3. Haftung fir Eigenverantwortung

Der/die Klientin verpflichtet sich, die Anweisungen wahrend des
Trainings gemaf den Empfehlungen des Trainers zu befolgen.
Sollte der/die Klientin Anweisungen nicht befolgen oder sich
eigenmachtig von den empfohlenen Trainingsmethoden
abweichen, Ubernimmt der/die Klient*in selbst die
Verantwortung fur etwaige Konsequenzen.

4. Punktlichkeit

PuUnktlichkeit ist fur den Erfolg des Trainings von
entscheidender Bedeutung. Bitte erscheine rechtzeitig zum
vereinbarten Termin. Bei Verspatung wird die Trainingseinheit



nur innerhalb des vereinbarten Zeitrahmens durchgefuhrt, ohne
dass sich die Trainingsdauer verlangert.

5. Trainingsdauer

Die Trainingsdauer betragt in der Regel 60 Minuten.
Abweichungen sind in Absprache mit dem Trainer maéglich.

6. Haftung fliir beschadigtes Material

Der/die Klient*in haftet fUr Schaden, die durch unsachgemane
Nutzung des Trainingsmaterials entstehen.

7. Haftungsausschluss

Die Teilnahme am Training erfolgt auf eigene Gefahr. Der/die
Klient*in erklart, dass keine gesundheitlichen Bedenken
bestehen, die einer Teilnahme am Training entgegenstehen. Far
etwaige Verletzungen oder Schaden ubernimmt der Trainer
keine Haftung, sofern diese nicht auf grober Fahrlassigkeit oder
Vorsatz des Trainers beruhen.

8. Kontakt und Ruckfragen

Bei Fragen oder Unsicherheiten zur Buchung, zu den AGB oder
zum Training stehe ich jederzeit zur Verfugung.

Mit der Buchung eines Termins erklart sich der/die Klient*n mit
diesen AGB einverstanden.



Allgemeine Geschaftsbedingungen (AGB) fir Schwimmkurse

1. Terminbuchung und Zahlung

Mit der Bestatigung eines Termins wird die Gebuhr fur den
Schwimmkurs in Rechnung gestellt. Die Zahlung ist verbindlich
und sichert die Teilnahme am Kurs.

2. Bestatigung vor Bahnreservierung

Vor der Reservierung der Schwimmbahnen frage ich
ausdrucklich nach einer Bestatigung des Termins. Erst nach
dieser Bestatigung erfolgt die Buchung.

3. Verbindlichkeit der Reservierung

Da die Bahnen kostenpflichtig reserviert werden mussen, ist es
wichtig, sich vor der Bestatigung sicher zu sein. Stornierungen
oder kurzfristige Anderungen kénnen nicht ohne Weiteres
berucksichtigt werden.

4. Keine Ruckerstattung bei Nichtteilnahme

Falls ein bestatigter Termin nicht wahrgenommen wird, ist eine
RUckerstattung ausgeschlossen, da die Bahn bereits reserviert
wurde.



5. Verantwortung der Teilnehmenden

Jeder Teilnehmerin ist fur die eigene Gesundheit und Sicherheit
wahrend des Kurses verantwortlich. Bei gesundheitlichen
Einschrankungen sollte vorher eine arztliche Rucksprache
erfolgen.

6. Wasseraufsicht wahrend des Kurses

Wahrend des gesamten Kurses Ubernehme ich die
Verantwortung fur die Wasseraufsicht und die Sicherheit der
Teilnehmenden.

7. Absage durch den Kursleiter

Falls ein Kurs aufgrund unvorhersehbarer Umstande (z. B.
SchlieBung des Schwimmbads) abgesagt werden muss, wird
ein Ersatztermin angeboten.

8. Kontakt und Ruckfragen

Bei Fragen oder Unsicherheiten zur Buchung oder den Kursen
stehe ich jederzeit zur Verfugung.

Mit der Bestatigung eines Termins erklarst du dich mit diesen
AGB einverstanden.



Allgemeine Geschaftsbedingungen (AGB) fiir Rliickentraining
und Gesundheitsmanagement fiir Unternehmen

1. Buchung und Bezahlung

Die Buchung von Ruckentrainingseinheiten oder
Gesundheitsmanagement-Diensten fur Unternehmen erfolgt
nach Absprache und ist mit einer Vorauszahlung verbunden.
Der Betrag fur die vereinbarten Leistungen ist vor Beginn des
Trainings oder Programms zu entrichten.

2. Terminabsage und Verschiebung

Absagen von vereinbarten Terminen mussen mindestens 48
Stunden im Voraus erfolgen. Bei spaterer Absage oder
Nichtwahrnehmung des Termins wird der gesamte Betrag in
Rechnung gestellt, es sei denn, der Termin kann in Absprache
auf einen anderen Zeitpunkt verlegt werden.

3. Durchfihrung der Trainingsprogramme

Das Ruckentraining und Gesundheitsmanagement wird gemafn
dem individuellen oder gruppenbasierten Plan durchgefuhrt,
der an die BedUrfnisse des Unternehmens und seiner
Mitarbeitenden angepasst ist. Anderungen oder Anpassungen
des Programms erfolgen nur in Absprache und nach
Zustimmung des Auftraggebers.

4. Verantwortung der Teilnehmer

Jeder Teilnehmer ist verpflichtet, sich vor Beginn des Trainings
oder Programms arztlich beraten zu lassen, insbesondere bei
bestehenden gesundheitlichen Problemen. Die Teilnahme am
Training erfolgt auf eigene Gefahr. Bei unsachgemaier



Teilnahme oder bei Nichtbeachtung der Anweisungen durch
die Teilnehmenden ubernimmt der Auftragnehmer keine
Haftung fur etwaige Verletzungen oder gesundheitliche
Beschwerden.

5. Haftung und Versicherung

Der Anbieter haftet nur fur Schaden, die auf grober
Fahrlassigkeit oder Vorsatz beruhen. Fur Schaden, die durch
unsachgemal3e Nutzung des Trainingsmaterials oder durch
unsachgemal3e Teilnahme entstehen, haftet der Auftraggeber
bzw. der Teilnehmer.

6. Punktlichkeit und Teilnahme

Punktlichkeit ist erforderlich, um den maximalen Nutzen aus
den Trainingseinheiten zu ziehen. Sollte ein Teilnehmer zu spat
erscheinen, wird die Einheit nur im Rahmen der verbleibenden
Zeit durchgefuhrt, ohne dass die Dauer der Sitzung verlangert
wird.

7. Vertraulichkeit und Datenschutz

Der Anbieter verpflichtet sich, alle personenbezogenen Daten
der Teilnehmer gemal3 den geltenden
Datenschutzbestimmungen zu behandeln und keine Daten
ohne ausdruckliche Zustimmung des Auftraggebers oder der
Teilnehmer weiterzugeben.

8. Stornierung von Programmen durch den Anbieter



Sollte der Anbieter aus unvorhersehbaren Grunden (z.B.
Krankheit, hdhere Gewalt) das RUckentraining oder
Gesundheitsmanagement-Programm absagen mussen, wird
der Anbieter einen Ersatztermin anbieten oder die geleistete
Zahlung zuruckerstatten.

9. Flexibilitat fur Unternehmen

Es ist moglich, die Anzahl der Teilnehmer oder den Umfang des
Programms nach Absprache anzupassen, um den Bedurfnissen
des Unternehmens gerecht zu werden. Hierfur ist eine
rechtzeitige Absprache erforderlich.

10. Kontakt und Ruckfragen

FUr Fragen oder weitere Informationen steht der Anbieter
jederzeit zur VerfUgung, um sicherzustellen, dass das
Gesundheitsmanagement-Programm optimal auf die
Bedurfnisse des Unternehmens und der Mitarbeiter
abgestimmt ist.

Mit der Buchung von Rlckentrainingseinheiten oder
GCesundheitsmanagement-Diensten erklart sich der
Auftraggeber mit diesen AGB einverstanden.
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Raymar Rodriguez Salermo
St.-Stephans-Platz 11
78462 Konstanz

Telefon / WhatsApp: +41-78-6360863
E-Mail: info@coachray.de
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